
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        b]jr'nL gu/kflnsf 

                 :yfgLo /fhkq 

v08M&           ;+VofM@ 

:yfgLo /fhkqdf k|sflzt ldltM@)*!÷)&÷@%  

                                sfo{kflnsfaf6 :jLs[t ldltM@)*!÷)%÷!# 

 

                                             efu @ 

देवचरुी नगयऩालरकाको नगय जनस्वास््म कामयक्रभ सम्फन्धी कामयववलध, २०८१ 

प्रस्तावना 
देवचरुी नगयऩालरका लबत्र फसोफास गने h]i7 gful/sx?sf] a9\bf] pd]/ ;+u} ljleGg योगका कायण 
प्रबाववत बई cfkm} :jf:Yo ;+:yf ;Dd k'uL :jf:Yof]krf/ nufotsf ;]jf lng g;Sg] अवस्थाभा 
ऩगेुका gful/sx?nfO{ k|To]s ^÷^ dlxgfdf Ps k6s 3/ 3/d} k'uL :jf:Yo ;]jf tyf :jf:Yo 

k/fdz{ pknJw गयाउन य नगयलबत्र संक्रभणजन्म योग (डेंग,ु भरेरयमा, जाऩालनज ईन्सेपराइविस, 
स्क्रफिाइपस) संक्रभण योकथाभको रालग स्थानीम सयकाय संचारन ऐन,२०७४ को दपा १०२ (२) 
को अलधकाय प्रमोग गरय :jf:Yo ;]jf / ;'ljwfnfO ;/n / ;xh agfpg b]jr'nL gu/ 

sfo{kflnsfn] of] sfo{ljlw :jLs[t u/L sfof{Gjogdf NofPsf] 5 . 

 



 

 

kl/R5]b –! 

k|f/lDes 

!= ;+lIfKt gfd / k|f/De M  

   -!_ मो कामयववलधको नाभ देफचरुी नगयऩालरकाको नगय जनस्वास््म कामयक्रभ सम्फन्न्ध 

 कामयववलध,२०८१ /x]sf] 5 .  

   -@_ of] sfo{ljlw b]jr'nL /fhkqdf प्रकाशन बएको ldlt b]lv राग ुहनुेछ .  
@= kl/efiff M  ljifo jf k|;+un] csf]{ cy{ gnfu]df o; sfo{ljlwdf  

-!_ ":jf:Yo ;+:yf" eGgfn] b]jr'nL gu/kflnsf If]qsf :jf:Yo ;+:yfx? ;+emg' kg]{5 .  

-@_ "नगय जनस्वास््म कामयक्रभ" बन्नारे नगय लबत्र यहेका ;fdflhs ;'/Iff eQf vfg 

kfpg] pd]/ ;d"xsf gu/jf;L jf  ^* jif{ pd]/ k'/f ePsf o; gu/kflnsf If]qdf :yfoL 

?kn] j;f]jf; u/]sf h]i7 नागरयकहरु य डेंग.ुभरेरयमा,जाऩालनज ईन्सेपराइविस जस्ता 
कीिजन्म योगहरुफाि नागरयकहरुको स्वास््म सयुऺा गने कामयराई ;Demg' kg]{5 .  

 

kl/R5]b–@ 

३.sfo{qmdsf nIo / p2]Zo मस कामयक्रभको रक्ष्म/p2]Zo देहाए फभोन्जभ यहेको छ । 

(!) b]jr'nL gu/kflnsf If]qleq j;f]jf; ug]{ ^* jif{ eGbf dflysf h]i7 gful/sx?sf] 

3/3/df g} uO{ ljBfdfg :jf:Yo cj:yf -pRr /Qmrfk, dw'd]x tyf ljlzi6 hf+rsf]_ 

cfjZos kg]{ gkg]{ kQf nufpg] .  

 

(@) hl6n :jf:Yo ;d:of b]lvg आएभा pkrf/sf] nflu ;Dks{ /fVg'kg]{ :jf:Yo ;+:yfsf] 

jf/]df cfjZos k/fdz{ lbg] .  

(#) ;DjlGwt zfvfaf6 h]i7 gful/sx?sf] tYofªs lnO :jf:Yo ;]jf pknJw u/fpg' 

kg]{ ;+Vof Plsg ug]{ .  

($) :jf:Yo ;]jf tyf k/fdz{sf nflu cfjZos kg]{ :jf:Yo pks/0fx?sf] Joj:yf ug]{ .  

(%) :jf:Yo ;]jf pknJw u/fpg' kg]{ h]i7 gful/sx?sf] ;Vofsf] cfwf/df :jf:YosdL{    

    kl/rfng u/L अत्माफश्मक औषलधहरु,सगुय ऩरयऺण वकि,अन्म आफश्मक साभाग्रीहरु जस्तै    
     BP SET,OXYMETER, THERMOMETER आदद सवहत jif{sf] @ k6s 3/3/df g} :jf:Yo  

       k/LIf0f ug]{ .  

(६) नगय लबत्र डेंग,ुभरेरयमा,जाऩालनज ईन्सेपराइविस,स्क्रफिाइपस जस्ता कीिजन्म    



 

 

    योगहरुको भहाभायी हनु नददन १७ विै वडाभा यहेको िोरववकास सस्थाका   
    प्रलतलनलधहरुराई अलबभखुीकयण गरय हयेक हप्ता सयसपाई कामयक्रभ संचारन गने  
    व्मवस्थाऩन गने । 
(७) वडाभा यहेका िोरववकास सस्थाराई सयसपाईको रालग आफश्मक सहमोग उऩरब्ध  
     गयाउने ।    
   

kl/R5]b–#  
४. 3/ 3/df :jf:Yo ;]jf M  o; sfo{ljlwsf] k|of]hgsf nflu tf]lsPsf pd]/ ;d"xsf clt  

ljkGg gu/jf;Lx? :yfgLo :jf:Yo ;+:yfdf uO pkrf/ u/fpgsf nflu ववववध sf/0fn] g;Sg] 

cj:yfsf h]i7 gful/sx?nfO{ gu/kflnsf If]qsf :jf:YosdL{x?n] jflif{s @ k6s jf ^÷^ 

dlxgfsf] Ps k6s h]i7 gful/sx?s} 3/df uO :jf:Yof]krf/ tyf k/fdz{ ;]jf pknJw गयाईनेछ 
.  

५. pkrf/ tyf cf}iflw Joj:yf M o; sfo{ljlw cg';f/ 3/df uO :jf:Yo k/LIf0f u/fpbf g]kfn  

;/sf/n] lgMz'Ns pknJw u/fpg] u/L tf]s]sf] cf}iflwx? 3/ b}nf]df g} / :jf:Yo k/LIf0fsf jvt 

h]i7 gful/sx?nfO tTsfn cfjZos kg]{ cGo cf}iflw k|]Zs[Kzgdf pNn]v u/L cfjZos k/fdz{  

ददइनेछ .  

६. o;/L h]i7 gful/sx?sf] 3/ b}nf] sfo{qmddf /x]sf jvt s'g} 3/df s'g} bL3{/f]uL lj/fdLx?  

  ;d]t e]l6Psf] cj:yfdf To:tf lj/fdLsf] cg'/f]wdf :jf:YosdL{x?af6 tT;DjGwL /fo k/fdz{  

  lng ;lsg]5 .  

७.स्वास््म शाखारे नगयलबत्र कीिजन्म सरुवा योगहरु जस्तै डेंग,ुभरेरयमा,जाऩालनज    
ईन्सेपराइविस जस्ता राभखटेु्टको िोकाईफाि सने संक्राभक योगहरुको भहाभायी पैरनफाि योक्न 
नगयको हयेक िोर िोरभा फषयको १ ऩिक प्रलतलनलधभरुक रुऩभा अलबभखुीकयण संचारन गरय 
सयसपाईको साथभा राभखटेु्टको राबाय खोज य नस्ि गय अलबमान संचारन गरयनेछ । 

८=नगय लबत्रका सफै साभदुावमक य सस्थागत लफद्यारमहरुभा स्वास््म शाखा य सम्फन्न्धत   वडाका 
स्वास््म सस्थाभा कामययत स्वास््मकभीहरुरे डेंग,ुभरेरयमा,जाऩालनज ईन्सेपराइविस जस्ता राभखटेु्टको 
िोकाईफाि सने संक्राभक योगहरुको भहाभायी पैरनफाि योक्न सो सम्फन्न्ध लफद्यारम स्वास््म न्शऺा 
संचारन गरयनेछ ।  
 

 



 

 

kl/R5]b–४   
९= ah]6 Joj:yf M  

b]jr'nL gu/kflnsfsf] nflu rfn' cf=j= २०८१/०८१ df नगय जनस्वास््म कामयक्रभभा 
ववलनमोन्जत /sdn] नगयकै भौजदुा स्वास््मकभीहरुफाि जेष्ठ नागरयक घयदैरो स्वास््म ऩरयऺण य 
डेंग,ुभरेरयमा,जाऩालनज ईन्सेपराइविस योगको भहाभायी हनु नददन राभखटेु्टको राबाय खोज य नस्ि 
गय अलबमान सम्फन्न्धत वडाको वडा अध्मऺ य जनप्रलतलनलधहरु तथा स्वास््मकभीहरुको सहबालगताभा 
pQm sfo{qmd ;+rfng गनय कामयववलध अनसुाय कामयमोजना स्वीकृत गरय  कामायन्वमन गनय आफश्मक 
फजेिको व्मवस्था गरयएको छ . clwsf+z h]i7 gful/sx?sf] cfsf+Io cg';f/ o; sfo{qmd 
;+rfngdf NofOPsf]n] ;+rflnt sfo{qmd k|efjsf/L देन्खएकोभा मस cf=j=df ;d]t o; 

sfo{qmdnfO lg/Gt/tf lbOg] 5 .   

!). hgzlQm Joj:yfkg M  

o; sfo{qmd ;+rfngsf nflu जेष्ठ नागरयकको घय दैरो स्वास््म ऩरयऺणको हकभा gu/kflnsf 

If]qdf /x]sf df}h'bf :jf:YosdL{x?af6 :jf:Yo;+:yfsf] ;]jf k|jfxnfO jfwf gkg]{ u/L 

:jf:YosdL{x?nfO pQm sfo{ ;+rfng ug{ nufO{g] 5 . o;/L :jf:Yo k/LIf0f u/]jfkt dfl;s yk 

k|f]T;fxg eQf वा दैलनक मातामात खचय pknJw u/fO 3/ 3/df g} uO sfo{qmd ;+rfngdf NofOg] 

5 तथा डेंग,ुभरेरयमा,जाऩालनज ईन्सेपराइविस जस्ता राभखटेु्टको िोकाईफाि सने संक्राभक 
योगहरुको भहाभायी पैरनफाि योक्न नगयको हयेक िोर िोरभा सयसपाईको साथभा राभखटेु्टको 
राबाय खोज य नस्ि गय अलबमान वडा अध्मऺ सवहत जनप्रलतलनलधहरु,स्वास््मकभीहरुको योहफयभा 
संचारन गरयनेछ .  

   kl/R5]b– ५  
ljljw 

!!=clen]v, cg'udg  tyf k|ltj]bg M  

-!_ k|To]s :jf:Yo;+:yfaf6 vl6OPsf :jf:YosdL{x?n] o; 

sfo{ljlw adf]lhd 3/3/df uO ul/Psf] pkrf/ tyf :jf:Yo k/fdz{ ;DjGwL ljifodf 

eP u/]sf sfo{x?sf] clen]v /fvL h]i7 gul/sx?sf] ljj/0f cg';"lr – ! adf]lhd, 

h]i7 gful/sx?sf] :jf:Yo k/LIf0f /lhi6/ cg';lr–@ adf]lhd / dfl;s k|ult 

k|ltj]bg cg';"lr–# df pNn]v eP cg';f/ b]jr'nL gu/kflnsfsf k|d'v k|zf;sLo 

clws[t ;dIf k|To]s ऩिकको k|ltj]bg k]z ug'{kg]{5 . 

 



 

 

 

 

     -@_ k|d'v k|zf;sLo clws[tn] pkbkmf ! adf]lhd k|fKt k|ltj]bg pk/ आफश्मकता 
          अनसुाय gu/ sfo{kflnsfsf] a}7sdf 5nkmnsf nflu k|:t't ug'{kg]{5 .  

 

 -#_ डेंग,ुभरेरयमा,जाऩालनज ईन्सेपराइविस जस्ता राभखटेु्टको िोकाईफाि सने संक्राभक 

    योगहरुको लनमन्त्रण गनय हयेक िोर िोरभा सयसपाईको साथभा राभखटेु्टको राबाय 
    खोज य नस्ि गय अलबमान संचारन गयेको ददनको पोिो सवहतको प्रलतफेदन 

    सम्फन्न्धत वडाको स्वास््म सस्थारे नगयऩालरका स्वास््म शाखाराई गयाउनेछ ।   

 -४_ o; sfo{ljlw cg';f/ ;+rfngdf cfPsf] sfo{qmddf ug'{kg]{ ;'wf/x?sf ;DjGwdf    

    gu/ k|d'vsf] ;+of]hsTjdf ;DjlGwt j8f cWoIf / k|d'v k|zf;sLo clwकृt ;d]t   

   /x]sf tLg ;b:oLo Ps cg'udg ;ldltaf6 :ynut cg'udg u/L tTsfn z+;f]wg  

   गनुयऩने s'/fx?sf af/]df yk k/fdz{ lbg ;lsg]5 .    

 

१२= फाधा अडकाउ पुकाउन े: of] sfo{ljlw sfof{Gjogdf s'g} jfwf c8sfp cfOk/]df gu/ 

   sfo{kflnsfn] jfwf c8sfp km'sfpg] 5 .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनसूुची १ 

दपा ११ उऩ-दपा १ संग सम्फन्न्धत 

जेi7 नागरयक स्वास््म सेवा काडय 

१ व्मन्िगत वववयण  M 
जेष्ठ नागरयकको नाभ                                  उभेय /लरल  

जालतगत वववयण                                              नागरयकता नं . 
ऩारयवारयक सदस्म संख्माM–     जेष्ठ नागरयकको संख्माM        सम्ऩकय  नं . 
 

२ स्थामी ठेगाना  
देवचरुी नगयऩालरका वडा नं  ...................िोर .....................................................  

३ लफयाभीको प्रकाय .................. 
४ हारको स्वास््म अवस्था  

यिचाऩ ...................यगतभा न्चनीको भात्रा............ ताऩक्रभ ..............अन्क्सजनको 
भात्रा..............  

५ आवस्मक लसपारयस गरयएका औषलधको वववयण  
क्र .सं.  औषलधको नाभ  भात्रा  दैलनक  आवस्मक  कैवपमत  
     

     

     
 

६ स्वास््म ऩरयऺण गने स्वास््मकभीको   
नाभ :-  

ऩद :-   

लभलत :-  

दस्तखत :-  

 

परोअऩ वववयण 

लभलत  

 /Strfk==================== /utdf lrgLsf] dfqf ==============clS;hgsf] 

dfqf===============tfkqmd================== 

cGo ljj/0f  

 



 

 

अनसूुची २ 
  

दपा ११ उऩ-दपा १ संग सम्फन्न्धत 

जेस्ठ नागरयक स्वास््म सेवा यन्जस्िय 

लभलत 
१ व्मन्िगत वववयण  M 

जेष्ठ नागरयकको नाभ                                        उभेय /लरल  

जालतगत वववयण                                              नागरयकता नं . 
ऩारयवारयक सदस्म संख्मा           जेष्ठ नागरयकको संख्मा     सम्ऩकय  नं . 
स्थामी ठेगाना :- देवचरुी नगयऩालरका वडा नं:- ....................िोर:-..............................  

२  लफयाभीको प्रकाय .................. 
३  हारको स्वास््म अवस्था  

यिचाऩ ...................यगतभा न्चनीको भात्रा............ ताऩक्रभ ..............अन्क्सजनको  
भात्रा..............  

४  आवस्मक लसपारयस गरयएका औषलधको वववयण  
क्र .सं.  औषलधको नाभ  भात्रा  दैलनक  आवस्मक  कैवपमत  
     

     

     

     

     

     

     
 

५  ऩरयऺण गने स्वास््मकभीको नाभ .................................................दजाय 
.......................दस्तखत  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनसूुची ३ 

देवचरुी नगयऩालरका नगय कामयऩालरकाको कामायरम 

प्रगलतनगय, नवऩयासी (फ.स.ुऩू) । 

..........,आधायबतु स्वास््म सेवा केन्र/स्वास््म चौकी/अस्ऩतार  

गण्डकी प्रदेश नेऩार । 
 

आ.व  

च.नं.                                                      लभलत:- 
 

श्री देवचरुी नगयऩालरका  

स्वास््म शाखा प्रगलतनगय नवरऩयासी (फ.स.ुऩ.ु) । 
लफषम :-२०८१/.......भवहनाभा जेष्ठ नागरयक लनमलभत स्वास््म ऩरयऺण प्रगलत प्रलतवेदन | 

क्र.सं. वडा नं  ऩरयऺण गरयएका  प्रषेण गरयएका  कैवपमत  

भवहरा  ऩरुुष  जम्भा  भवहरा  ऩरुुष  जम्भा   

         

         

         

         

         

जम्भा          

 

स्वास््मकभीको सहबालगता सम्फन्न्ध वववयण  

क्र.सं. स्वास््मकभीको नाभ  दजाय  ऩरयऺण गरयएका प्रषेण गरयएका कैवपमत  
भवहरा  ऩरुुष  जम्भा  भवहरा  ऩरुुष  जम्भा   

          

          

          

 

तमाय ऩाने                                          प्रभान्णत गने  

 

आऻारे 

 भकुुन्र शभाय  

प्रभखु प्रशासकीम अलधकृत 


